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Acesso aos Alimentos

Este eixo contA©m programas e aA§Apes de transferA®ncia de renda, alimentaA§A£o e nutriA§A£o e acesso
A informaA§A£o e educaA§A£fo.

* Bolsa FamA—lia

A considerado o carro-chefe do Fome Zero, pois A© um programa de transferA®ncia de renda destinado A s
famA—lias em situaA§A£o de pobreza, com renda familiar per capita de atA© R$ 120 mensais, que associa a
transferA®ncia do benefA—cio financeiro com o acesso aos direitos sociais bA;sicos: saA°de, alimentaA§Afo,
educaA§A£o e assistA®ncia social.

. AlimentaA§A£0 Escolar (PNAE)

A um programa que oferece pelo menos uma refeiA§A£o ao dia, visando a atender A s necessidades
nutricionais de estudantes durante a permanA®ncia na escola, contribuindo para o crescimento,
desenvolvimento, aprendizagem e rendimento escolar, bem como para a formaA§A£o de hA;bitos alimentares
saudA;veis.

» Alimentos a grupos populacionais especA—ficos

Amplia o acesso aos alimentos bA;jsicos dos povos indA—genas, comunidades quilombolas, grupos de
trabalhadores rurais acampados, catadores de lixo e outros que estA£o em situaA§A£o de inseguranA§a
alimentar e nutricional por meio da distribuiA§A£o de alimentos.

e Cisternas

A uma aA§A£o desenvolvida para a populaA§A£o rural do semi-Ajrido, visando A melhoria das
condiA§Apes de vida e de acesso A Ajgua e ao fomento da convivA®ncia sustentAjvel no semi-Ajrido.

* Restaurantes populares

SAf£o espaA§os comunitAjrios administrados pelo poder pA°blico que se caracterizam pela
comercializaA§A£o de refeiA§Apes prontas, saudAjveis e pelos preA§os acessA—veis A populaA§A£o que
se alimenta fora de casa.

* Bancos de alimentos

Atua no recebimento de doaA§Apes de alimentos considerados imprA3prios para a comercializaA§A£o, mas
adequados ao consumo. Os alimentos sA£o repassados a instituiA§Apes da sociedade civil sem fins lucrativos
que produzem e distribuem refeiA§Apes, gratuitamente, a pessoas em situaA§A£o de vulnerabilidade
alimentar.

*Agricultura urbana / Hortas comunitAjrias Atua na produA§A£o de alimentos de forma comunitAjria

visando a inclusA£o social, a geraA§A£o de renda e a melhoria da alimentaA§Af£o. AIA©m do
auto-consumo, os alimentos podem abastecer restaurantes populares e cozinhas comunitAjrias.
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http://www.fomezero.gov.br:80/programas-e-acoes/eixo1.htm
http://www.fomezero.gov.br:80/programas-e-acoes/eixo2.htm
http://www.fomezero.gov.br:80/programas-e-acoes/eixo3.htm
http://www.fomezero.gov.br:80/programas-e-acoes/eixo4.htm
http://www.mds.gov.br/bolsafamilia/
http://www.fnde.gov.br/home/index.jsp?arquivo=/alimentacao_escolar/alimentacao_esc.html
http://www.mds.gov.br/programas/seguranca-alimentar-e-nutricional-san/distribuicao-de-alimentos
http://www.mds.gov.br/programas/seguranca-alimentar-e-nutricional-san/cisternas
http://www.mds.gov.br/programas/seguranca-alimentar-e-nutricional-san/restaurante-popular
http://www.mds.gov.br/programas/seguranca-alimentar-e-nutricional-san/banco-de-alimentos
http://www.mds.gov.br/programas/seguranca-alimentar-e-nutricional-san/agricultura-urbana

 Sistema de VigilAania Alimentar e Nutricional (Sisvan)

A umaaA§Afo da atenA§A£o bA;jsica A saA°de que tem o objetivo de sistematizar o monitoramento do
estado nutricional, descrevendo as tendA®ncias de saA°de e nutriA§A£o e situaA§Apes de inseguranA§a
nutricional, em nA—vel individual ou coletivo, formando indicadores para avaliaA§A£o de polA—ticas
pA°blicas do Sistema A nico de SaA°de, visando A melhoria das condiA§Apes de saA°de da populaA§A£o.

. DistribuiA§A£0 de vitamina A (Vitamina A+)

A destinado a prevenir e/ou controlar a deficiA®ncia de vitamina A, com vistas a auxiliar na reduA§A£o da
gravidade das infecA§Apes e, conseqAentemente, na reduA§A£o da mortalidade materno-infantil. A
voltado para crianA§as de 6 a 59 meses de idade e mulheres no pA3s-parto imediato, pertencentes A s Ajreas
endA®micas, como RegiA£o Nordeste, Vale do Jequitinhonha e Mucuri em Minas Gerais.

. DistribuiA§A£0 de ferro (SaA°de de Ferro)

A uma estratA©gia voltada para prevenir e/ou controlar a anemia por deficiA*ncia de ferro nos grupos mais
vulnerA;veis (crianA§as de 6 a 18 meses, gestantes e mulheres no pA3s-parto), cujos estudos apontam
prevalA®ncias de 50% em crianA§as e 40% em gestantes, o que traz sA©rias conseqAY4A®ncias para o pleno
desenvolvimento fA—sico,mental e social desde a infA¢ncia atA®© a fase adulta.

. AlimentaA§A£0 e nutriA§A£o de povos indA—genaS

A uma aA§A£o que realiza o cadastramento dos povos indA—genas, garantindo a sua inclusA£0 nos
instrumentos governamentais compatA—vel com seus valores culturais,visando tambA©m A implantaA§A£o
de aA§Apes intersetoriais de seguranA§a alimentar e nutricional, gestA£o ambiental e desenvolvimento
sustentA;vel dos povos indA—genas.

* EducaA§A£o alimentar, nutricional e para consumo

Desenvolve aA§Apes de promoA§A£o da alimentaA§A£o saudAjvel que visam a estimular a sociedade, por
meio de atividades educativas e de comunicaA§A£o, a combater a fome e a adotar hA;bitos alimentares
saudAjveis.

. AlimentaA§A£0 SaudA;vel / Pr0m0A§A£o de HA;bitos SaudA;veis

Promove a alimentaA§A£o saudA;vel no ciclo de vida, previne e controla os distA°rbios nutricionais, assim
como as doenAg§as relacionadas A alimentaA§A£o e nutriA§A£o no A¢mbito do Sistema A nico de SaA°de.
AlA©m de subsidiar aA§Apes de educaA§A£o alimentar e nutricional junto A populaA§A£o, por meio da
divulgaA§A£o de materiais educativos.

. AlimentaA§A£0 do trabalhador (PAT)

Tem o objetivo de melhorar as condiA§Apes nutricionais dos trabalhadores, com repercussApes positivas
para a qualidade de vida, a reduA§A£o de acidentes de trabalho e o aumento da produtividade.

* DesoneraA§A£o da cesta bAjsica de alimentos

IsenA§A£o ou minimizaA§A£o do A nus do ICMS sobre os gA*neros alimentA—cios de primeira necessidade
que compApem a cesta bAjsica considerados indispensAjveis para a sobrevivA®ncia digna.
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http://sisvan.datasus.gov.br/index.asp
http://www.saude.gov.br/alimentacao
http://www.saude.gov.br/alimentacao
http://www.mds.gov.br/programas/seguranca-alimentar-e-nutricional-san/carteira-indigena
http://dtr2004.saude.gov.br/nutricao/
http://dtr2004.saude.gov.br/nutricao/
http://www.mte.gov.br/Empregador/PAT/

Fonte: http://www.fomezero.gov.br/programas-e-acoes/eixol.htm
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